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Armamar

Terra do vinho e da mag¢d, Armamar situa-se numa zona de transigcdo
geogrdfica, vislumbrando-se, a norte, o maravilhoso Vale do Douro, marcado
pelo anfiteatro das suas vinhas e a sul, o planalto beirdo, com os notdveis
contornos das serras da Senhora da Piedade, Senhora da Graga e Senhora da
Saude. Apreciando a paisagem a partir dos diferentes miradouros, o visitante
surpreende-se com a beleza das culturas que seguem as curvas de nivel do
terreno, a par dos solos graniticos, matos de tojo, giesta e pinheiros que
contrastam com os extensos soutos e pomares. Em Armamar, os vestigios da
sua origem medieval, convidam o visitante a percorrer as ruas do seu centro
histérico, onde se encontra a Igreja Matriz de Sdo Miguel, Monumento
Nacional e templo romanico do séc. Xll. Para além da vila, destacam-se as
aldeias pitorescas com igrejas e capelas, algumas ricas em talha dourada e
imagens de madeira de grande valor estético, e ainda, o castro celta, a
necrépole em razodvel estado de conservagdo, os marcos milidrios romanos e
as pedras tumulares medievais. Foi morada de cistercienses, possui sinais de
Nazoni e de familias aristocratas, enfim, vestigios que lembram e contam
historias do passado de Armamar e da origem das suas gentes.




TOP 10 a visitar

1. Centro Interpretativo da
Mulher Duriense

O Centro Interpretativo da Mulher Duriense
configura um espago de discussdo e preserva-
¢Go da memoaria do lado feminino do Douro,
retratando a consciéncia histérica da
opressdo, violéncia e silenciamento sofrido
durante séculos. Conservando o sentido
coletivo que une a condigdo historica de ser
mulher, o CIMD presta-lhe tributo, tal como
ocorre com a Ferreirinha e tantas outras
que ajudaram a construir este patriménio,
percorrendo uma transversalidade de
classes sociais e diferentes estérias, atraves
dasquais se manifestam.
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Av. Dr. Oliveira Salazar 10 | 5110-122 Armamar
GPS: 41106733, -7.692637

Hordrio Ver&o: Seg a Dom | 10h-13h / 14h-18h
Hordrio Inverno: Seg a Dom | 9h-13h / 14h-17h

+351254 850 807 / cimd@cm-armamar.pt
www.cm-armamar.pt




TOP 10 a visitar

2. Igreja Matriz de
Sdo Miguel de Armamar

Acredita-se que esta Igreja tenha sucedido a
uma antiga capela ou ermida proveniente de
um culto pagdo castrejo, perdurando na
tradig@o que a mesma terad sido construida
com pedras do demolido Castelo de
Armamar. Com data provavel de constru-
¢do nos finais do séc. Xll ou inicios do séc.
Xlll e caracteristicas arquitetonicas
romdnicas, este Monumento Nacional
sofreu intervencgdes de reabilitagdo,
restauro e valorizag@o em diferentes
épocas, mantendo sempre a sua traca
inicial intacta ao longo do tempo, com a
exce-¢do do acrescento datorre sineira.

Praga da Republica | 510-122 Armamar
GPS: 41109360, -7.692953

+351254 850 807 / turismo@cm-armamar.pt
www.cm-qrmamor.pt




TOP 10 a visitar

3. Menir de Fontelo

Localizado no Vale de Nagardes, estima-se que
este exemplar raro e grandioso tenha sido
erguido no V milénio a.C., aquando das
primeiras sepulturas dolmeénicas, figurando
como elemento ordenador e simbdlico do
espagoenvolvente.

O levantamento de grandes pedras
naturais com forma fdlica, como é o caso
deste menir, correlaciona-se com prdaticas
sociorreligiosas ligadas a domesticacdo
de animais e & fertilidade das terras pelas
comunidades neoliticas, com o objetivo
de estimular as forgas da Natureza e de
marcar a sua relagdo com o mundo
sobrenatural.

Vale de Nagardes | 5110-323 Fontelo
GPS: 41107413, -7.743788

+351 254 850 807 / turismo@cm-armamar.pt
www.cm-armamar.pt




TOP 10 a visitar

4. Ponte Antiga de St°. Adrido

A Ponte Antiga de Santo AdriGo foi erguida na
Idade Média. Situa-se num vale com largas
encostas, rodeada porespécies autoctones e
terrenos agricolas e viticolas, assegurando a
travessia do rio Tedo entre as povoagdes de
Santo Adrido, doconcelhode Armamarede
Santa Leocddia, do concelho de Tabuago.
Trata-se de uma engenhosa obra arquite-
ténica, em cantaria de granito, constituida
por dois arcos de volta perfeita. O tabuleiro
atinge 51m de comprimento, 9m de altura
e tem uma largura aproximada de 3,60m
entre as guardas, sendo uma das maiores
sobreoTedo.
Classificagdo: Imovel de Interesse Publico.

Estrada Municipal 513 | 5110-549 Santo Adrido
GPS: 41128534, -7.633385

+351254 850 807 / turismo@cm-armamar.pt
www.cm-armamar.pt



TOP 10 a visitar

5. Capela de Nossa Senhora
das Neves no Marmelal

Origindria do séc. XVI, a Capela de Nossa
Senhora das Neves sofreu obras de
ampliagdo dois séculos mais tarde e, apesar
de pequeno, o edificio destaca-se pela
riqueza patrimonial e estética do seu teto
de caixotdes pintado com figuras
hagiogrdficas, do sacrdrio de estilo
joanino, do retdbulo-mor em talha
dourada rococo edasvaliosasimagens da
Senhora das Neves e de Santa Barbara. No
seu exterior, a fachada principal &
rasgada por um portal em arco de volta
perfeita moldurado, como as recordacoes
quelevamos deste local mistico.

Rua do Fundo do Povo | 5110-672 Vila Seca
GPS: 41149390, -7.655787

+351254 850 807 / turismo@cm-armamar.pt
www.cm-armamar.pt



TOP 10 a visitar

6. Castro de Goujoim

O famoso Castro de Goujoim, situado a 820
metros de altitude, foi um povoado com
ocupagao desde o final da Idade do Bronze
até & Idade do Ferro, encontrando-se
vestigios de posterior ocupac¢do romana e
alto-medieval. Nesta estdncia arqueo-
logica, sdo visiveis alguns restos de
muralhas bem conservados, tais como as
ruinas de uma torre de vigia junto a
possivel entrada principal da antiga
fortificagc@o. Na drea envolvente, pode
ver-se um marco milidrio, "Terminus
Augustalis” (séc. | d.C.), um elemento
delimitatorio deterritérios da época.
Classificagdo: Sitio de Interesse Publico.

5110-371 Goujoim
GPS: 41.086659, -7642218

+351254 850 807 / turismo@cm-armamar.pt
www.cm-armamar.pt



TOP10 a visitar

7. Pelourinho de Goujoim

Da segunda metade do séc. XVII, o Pelourinho
situado na praca central de Goujoim, préximo
da Casa da Praga ou Casa da Camara, foi o
unico exemplar do concelho a escapar &
destruicéo destes marcos. Asua estruturagra-
nitica € composta por soco quadrangularde
degrau Unico e de bordos arredondados,
onde encaixa uma base quadrangular
coroada com chanfros que originam um
fuste redondo. A peca de remate, inferior-
mente cilindrica, torna-se prismdtica na
parte superior, onde aparece truncada e
esculturada com quatro escudetes,
orientadossegundo os pontos cardeais.
Classificag&o: Imovel de Interesse Publico.

Praga do Pelourinho | 5110-371 Goujoim
GPS: 41.089697, -7.632901

+351254 850 807 / turismo@cm-armamar.pt
www.cm-armamar.pt



TOP 10 a visitar

8. Capela de S. Domingos

Esta Capela romanico-gotica dos finais da
Idade Média situa-se no topo de um miradouro
natural, de onde & possivel avistaruma extensa
1 drea territorial, com a imponente Serra do
- ; Mardo a contrastar com a tranquilidade do
n rio Douro. As diversas intervengdes artisticas
no edificado aolongo dos séculos atestama
importéncia do seu culto ligado s antigas
peregrinagoes reais e tradigdes de
fertilidade. Destacam-se, nointerior, o arco
triunfal com motivos vegetalistas e zoo-
morficos e na frontaria, o portal em arco,
ornamentado e ladeado por duas gargulas
e encimado pelas armas de Portugal e
coroareal.

Monte de S. Domingos | 5110-253 Fontelo
GPS: 41120535, -7.746385

+351254 850 807 / turismo@cm-armamar.pt
www.cm-armamar.pt




TOP10 a visitar
9. Igreja Matriz de
S. Cosme e S. Damido

Este templo seiscentista possui uma torre
ameada, Unica no género, rematada com
coruchéu de telha e coroada por sino de
relogio. Artisticamente, esta Igreja destaca-
-se pela talha dourada barroca e pelo seu
interior com cronogramas gravados na
pedra das capelas e nas faces laterais do
arco cruzeiro, assinalando as diversas
épocas pelas quais passou.

Aqui foi sepultado Francisco Gomes
Teixeira, ilustre matemdtico e primeiro
reitor da Universidade do Porto. No largo
da Igreja, pode ver-se um busto em sua
homenagem.

P¢. Francisco Gomes Teixeira | 5110-590 S. Cosmado
GPS: 41.063536, -7.643958

+351254 850 807 / turismo@cm-armamar.pt
www.cm-armamar.pt



TOP10 a visitar
10. Conjunto Arquiteténico
de Contim

Do pequeno povoado da aldeia de Contim,
entre a Serra e o Vale do Tedo, salta & vista o
contraste imediato entre as edlicas e o
casario que se desenrola a cotas mais
baixas. Do seu patrimoénio edificado,
destaca-se a Capela de Nossa Senhora
dos Milagres, do séc. XVIlI, que a tradi¢cdo
diz ter sido custeada por D. Maria |, em
cumprimento de uma promessa pela
saude dos seus filhos.
As parecengas com o Santudrio barroco
de Nossa Senhora dos Remeédios, em
Lamego, remetem a sua autoria para o
arquitetoitaliano Nicolau Nasoni.

Contim | 5110-575 S. Cosmado
GPS: 41.040351, -7.640006

+351254 850 807 / turismo@cm-armamar.pt
www.cm-armamar.pt



Contactos Uteis

Numero Nacional de Emergéncia: 112

Bombeiros — Linha Verde: 800 202 425

Céamara Municipal de Armamar

Praca da Republica | 5110-127 Armamar | GPS. 41.109598, -7.692163 | T. +351254 850 800 | atendimento@cm-armamar.pt

www.cm-armamar.pt

Posto de Turismo de Armamar
Av. Doutor Oliveira Salazar 10 | 5110-122 Armamar | GPS. 41106733, -7.692637 | T.+351254 850 807 | turismo@cm-armamar.pt

Centro de Saude de Armamar
Av. Doutor Oliveira Salazar | 5110-122 Armamar | GPS. 41107796, -7.693328 | T.+351254 855 260 | ucsp.armamar@arsnorte.min-saude.pt

Guarda Nacional Republicana - Posto Territorial de Armamar
Av. 8 de Setembro - Ed. Mercado Municipal | 5110-121 Armamar | 41.108172, -7.690708 | T.+351254 600 246 | ct.vis.dlmg.parm@gnr.pt
www.gnr.pt




PASSAPORTE DOURO

“Descubra e viva uma experiéncia Unica!” & o slogan do Passaporte Douro, o
projeto da CIMDOURO que promove turisticamente os 19 concelhos que a
constituem. Esta agdo promocional visa mostrar o Douro nas suas diferengas e
nas suas riquezas, elegendo a monumentalidade, a cultura e as suas gentes
como o mais importante destaimensa regido de patriménios da humanidade e
deincomensurdavel potencial.

Contando com parcerias com as entidades do Turismo do Porto e Norte de
Portugal e do Instituto do Vinho do Douro e Porto, a CIMDOURO entende que
estas entidades conferem uma dimensdo extraordindria ao Passaporte Douro,
convergindo para o seu sucesso. O Passaporte Douro é um projeto que parte de
uma ideia pratica, simples e dindmica, permitindo cos visitantes obter, nas lojas
interativas de Turismo dos 19 municipios, o seu passaporte e nesse deambular
territorial, iniciar uma viagem de descoberta pelos 76 pontos de interesse, numa
drea geografica de mais de 4 mil quildmetros quadrados, colecionando os
respetivos carimbos. Apés completarem a sua "viagem” pelo territorio da
CIMDOUROQ, os turistas recebem um certificado de exceléncia e uma oferta
exclusiva. Para complementar e melhorar a experiéncia, estd também
disponivel uma aplicagdo que auxilia os visitantes na sua itineréncia, atraves de
informagdo complementardos vdrios pontos de interesse.




Bem-vindos ao Douro! Este destino turistico, Patrimonio da Humanidade,
oferece-lhe uma combinagdo perfeita de paisagens deslumbrantes,

vinhos de reconhecida qualidade mundial e uma heranga cultural rica e

D U Mn diversificada.
™ b Legg ]

Neste website, vai ficar a conhecer alguns destaques sobre o que ver,
onde dormir e o que comer na regido. Desde sugestdes de sitios
emblemadticos e experiéncias marcantes, como o incontorndvel passeio
de barco, as provas de vinhos e produtos regionais, a visita aos inimeros
miradouros com vistas arrebatadoras, 0s museus, os parques naturais e
as historicas e pitorescas aldeias locais, aqui vai poder encontrar as mais
variadas inspiragdes para a sua visita. E para que possa aproveitar este

7 ) territério em todo o seu potencial, damos-lhe a conhecer diversas

. |.|" [ - : 5 ; )
sugestdes de alojamento, desde hotéis de charme com instalagdes
I'- - luxuosas e confortdveis, a hotéis nas principais cidades da regido, ou
DISCVER b | ainda casas de campo que oferecem um ambiente tranquilo e relaxante,

'..; nomeio danatureza.
'l °d,

M e O Douro também é conhecido pela sua gastronomia rica e variada,
| - J resultante das influéncias das populagdes beirds, transmontanas,
) galegas e portuenses, que contribuiram para a sua diversidade e que
I P> Googe play Hﬁ}i{gﬁ”s'{‘é,}’é ] poderd experienciar nos inUmeros estabelecimentos de restauracéo

presentes no territorio.



7 . DOURO
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Av. Carvalho Araujo 7
5000-657 Vila Real

T. +351259 309 731
E. correio@cimdouro.pt

www.cimdouro.pt
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